
【 2026년 2차 강 의 계 획 서 】
과 목 명 챗GPT 첫 입문(야간) 강 사 명 정소영

강의요일 월요일 강의 시간 19:00~21:00 강 의 실 403호

강  의  소  개

강의 목표
 AI를 처음 접하는 성인 학습자를 대상으로, 효율적인 프롬프트 사용법과 함께 텍스트, 음성 

영상 등을 생성하며 직관적이고 실생활 중심의 방법으로 인공지능을 이해하고 활용하도록 함.

수강요건  프로그램 설치 및 회원가입이 가능한 정도의 컴퓨터 능력 (구글 아이디와 비번)

개강준비물  구글 아이디와 비번

강 의 내 용 

주차 강의 일자 강의 주제 비 고

1 6/22  오리엔테이션 & AI 첫 만남 (AI란 무엇인가?) 이론/실습

2 6/29  프롬프트란? (생성형AI와 검색형AI): 형식에 맞는 프롬프트작성 실습 실습

3 7/6  AI음성과 비디오모드 활용법 실습

4 7/13  글쓰기와 AI: 글을 쉽게 다듬는 법, 내 생각을 쓰고 AI에게 확장/정리/요약 실습

5 7/20  이미지 생성과 활용: 프롬프트로 다양한 이미지(그림,사진 등)를 만들기 실습

6 7/27  AI로 요리책 만들기: 생활 속 활용 실습

7 8/3  움직이는 영상과 음성 만들기 실습

8 8/10  AI로 나만의 음악 생성하기 실습

 



【 과 목 소 개 서 】

과   목   명 챗GPT 첫 입문(야간)

과 목 소 개

이 강좌는 인공지능을 처음 접하는 성인 학습자를 위해 일상에서 쉽고 재미있게 

AI를 배우도록 구성된 실습 중심 프로그램입니다. 

무료 AI 도구만으로 글쓰기, 이미지 생성, 음악 생성, 음성모드 활용, 실시간 여행계획 등 

다양한 체험을 통해 AI를 생활의 도우미로 활용할 수 있습니다. 

수강 후 진로

 인공지능의 기본 이해와 활용 능력을 갖추게 되면 생활 속에서 정보를 더 쉽게 

 찾고 정리할 수 있으며, 이미지·영상·문서 제작 등 디지털 역량이 향상됩니다.

 이를 바탕으로 자신만의 콘텐츠를 만드는 창작 활동할 수 있으며, 다른 디지털·

 미디어 과정으로 이어지는 지속적인 학습 기반을 마련할 수 있습니다.

교 육 내 용

AI를 처음 접하는 성인 학습자를 대상으로, AI의 기본이 되는 프롬프트를 효율적으로 

사용하는 법부터, 용도에 맞는 텍스트 생성과 요약, 이미지, 영상, 음악 만드는 법을 

익히며, 직관적이고 실생활 중심의 방법으로 인공지능을 이해하고 활용하도록 학습

합니다. 


