
【 2026년 2차 강 의 계 획 서 】
과 목 명 생활 속 재테크 강 사 명 정태영

강의 요일 목요일 강의 시간 10:00~12:00 강 의 실 404호

강  의  소  개

강의 목표

1. 수강자가 개인과 가정의 생활 전반에 걸친 재테크 활동을 통해 재산 증식

을 고도화할 수 있는 최신의 핵심 지식/정보/노하우를 최대한도로 습득하는 

것

2. 수강자가 수강 후 재무관리에 관련된 자격증을 취득하는 데 크게 도움이 

되는 다양한 핵심 지식과 정보를 최대한도로 습득하는 것

수강요건 재산을 더 키우는 데 관심 있는 성인 모든 분 

교  재  명 별도 교재 구입 없음. 강의 출석 수강생에게 강사가 준비해서 제공

개강준비물 간단한 필기구

강 의 내 용 

주차 강의 일자 강의 주제 비 고

1 6/25

<잘 챙겨서 재산 증식(1)>

1. 소득과 재산의 파워 및 더 큰 재산 증식의 필수 조건

2. 국민연금,기초연금,복지제도 이해와 최대한도 확보/활용 방법

PPT강의

필요영상

질의응답

2 7/2

<잘 챙겨서 재산 증식(2)>

1. 건강보험,장기요양보험 등의 이해와 최대한도 확보/활용 방법

2. 고용보험,산재보험 등의 이해와 최대한도 확보/활용 방법

3 7/9

<잘 빌리고 갚아서 재산 증식>

1. 신용등급의 향상 방법 및 원하는 대출금액 확보 방법 

2. 지혜로운 대출이자 절감 방법과 부채 활용/상환 방법

4 7/16

<잘 불려서 재산 증식(1)>

1. 금융투자의 개요와 이상적인 투자 방향과 방식   

2. 예테크(예금, 적금 등)를 통한 재산 증식 방법

5 7/23

<잘 불려서 재산 증식(2)>

1. 주식, 채권을 통한 효과적인 재산 증식 방법

2. 펀드, 귀금속 등 기타 자산을 통한 재산 증식 방법

6 7/30

<잘 지켜서 재산 증식>

1. 각종 생활세금의 지혜로운 절세 방법

2. 보이스/문자피싱,생활사기로부터의 효과적인 대응 방법

7 8/6

<잘 쓰고 사서 재산 증식>

1. 재산증식으로 이어지는 최신 소비트랜드 확인 

2. 현명한 구매와 소비/지출관리를 통한 생활비용 절감 방법

8 8/13

<잘 들어서 재산 증식>

1. 연금저축, 연금보험, 즉시연금의 최대한도 확보 방법 

2. 퇴직연금, 주택연금의 이해와 최대한도 확보 방법

 



【 과 목 소 개 서 】

과   목   명 생활 속 재테크

과 목 소 개

1. 본 강좌의 과목 개요

  본 강좌는 생활 속 다양한 분야(6대 분야)에서의 재테크 활동을 통해 재산을 

더 크게 증식시키는데, 핵심적으로 필요한 최신의 지식/정보/노하우를 수강자

에게 최대한도로 제공하는 강좌임 

2. 본 강좌의 추구 목표 

  본 과목은 강의를 통해 수강자에게 첫째, 개인과 가정의 생활 전반에 걸친 

재테크를 통해 재산을 최고도로 증식시킬 수 있는 최신의 핵심 지식/정보/노

하우를 수강자에게 최대한도로 제공해 드리고, 둘째, 재무설계에 관련된 자격

증을 취득하는 데 크게 도움이 되는 주요 지식과 정보를 수강자에게 최대한도

로 제공해 드리는 등의 두 가지 큰 목표를 가지고 있음 

관련 자격증 재무관리사, 생애설계사, 자산관리사, 재무설계상담사 등

관련 사이트 보건복지부/기획재정부/고용노동부/금융위원회 홈페이지, 경제신문 홈페이지 등

수강 후 진로 핵심 생활 재테크 전략을 재산 증식에 활용, 자격증을 획득하여 해당 분야 직업에 진입  

교 육 내 용

1. 본 강좌의 교육 내용

  교육 내용은 ‘잘 챙겨서 재산 증식’, ‘잘 빌리고/갚아서 재산 증식’, 

‘잘 불려서 재산 증식’, ‘잘 지켜서 재산 증식’, ‘잘 들어서 재산 

증식’, ‘잘 쓰고 사서 재산 증식’ 등 6대 분야의 재산 증식 전략임

2. 본 강좌의 차별적 특성 

  1) 본 강좌의 강사는 글로벌 기업(현대자동차. 30년)에서의 풍부한 실무 경

험과 대학교수(고려대/아주대/경기대/세종대학교. 7년)로서의 연구/강의 활동 

경험을 겸비함으로써 객관적 근거와 실제 사례 등을 기반으로 한 수강생 현실 

맞춤형 강의를 제공함 

  2) 본 강좌의 강사는 국가 공인 1급 평생교육사, 한국생애설계사(재무), 생

활 속 재테크 방법과 재산 증식의 토탈 솔루션을 제공하는 전문가로서 다년간

의 풍부한 강의 경험을 보유하고 있음    

  3) 본 강좌는 수강생이 재무설계사, 생애설계사, 자산관리사, 재무설계상담

사 등과 같은 재무관리 분야 등의 자격증을 취득하는데 크게 도움이 됨


